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Haarewaschen a la Nella Nixe

Shampoo und Ausspiilen sind doof? Nicht mit diesen waschechten Nixentricks!

Nella Nixe liebt ihre rosa Muschelhaarklammer — die sieht nicht nur toll aus, sondern sorgt auch
dafir, dass ihre langen Haare beim Schwimmen nicht stéren. Als Meeresbewohnerin hat sie
nattrlich immer nasse Haare, aber fir Nixen ist das kein Problem. Viele kleine Erdbewohner finden
Wasser in den Haaren oder gar im Gesicht aber gar nicht gut. Haarewaschen — blof3 nicht. Was
wulrde da eine clevere Nixe wie Nella raten? Na, Spaf haben beim Waschen!

Wenn Kindern die Brause schlimmer erscheint als ein Meeresungetim, kommt sie eben nicht zum

Einsatz. Es geht ja auch viel lustiger:

Trick 1

Tolle Utensilien

Eine GielR)kanne oder bunte Becher mit in die Wanne nehmen. Mit denen kann man nicht nur super
planschen, sondern Mama oder Papa kénnen auch sanft das Shampoo ausspullen. Dazu einfach
das Kind bitten, den Kopf nach hinten zu neigen, damit nichts in die Augen rinnt. Spezielle
Schutzschirme zum Aufsetzen oder Kinderwaschlappen, zum Beispiel in Tierform, die vors Gesicht

gehalten werden, kdnnen ebenfalls helfen, die Angst vorm Haarewaschen zu tUberwinden.

Trick 2

Fun-tastische Stylings

Den Fun-Faktor vom Shampoo nutzen: Wie ware es mit einer kreativen Schaum-Frisur, bei der so
richtig schon die Haare zu Berge stehen? Da Kids gerne mitentscheiden, suchen sie sich ihr
Shampoo am besten selbst aus. Spezielle Kindershampoos verhindern das Brennen in den Augen,

falls trotz aller Vorsicht doch mal ein Spritzer danebengeht.

Trick 3

Fantasie ins Spiel bringen

Vielleicht ist die Badewanne gar keine Wanne, sondern ein Ozean? Dann steigt man namlich mit
Taucherbrille ein und bekommt garantiert kein Wasser in die Augen. Ablenkung hilft natirlich auch:
Wasserspielzeuge sollten beim Baden nicht fehlen. Wenn die Wanne auch Spielplatz sein kann, ist

waschen doch ganz witzig ...
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Trick 4
Das Bade-Event
Steigen Sie gemeinsam in die Wanne und lhr Kind wascht erst Ihnen die Haare — war doch gar nicht

so schlimm bei Mama — und dann umgekehrt.

Wenn gar nichts geht

Ihr Kind hat so grofRe Angst vor Wasser, dass es sich komplett weigert, zu baden, duschen oder sich
die Haare waschen zu lassen? Probieren Sie ,Babyschritte“: Haarewaschen geht ja auch wie beim
Friseur. Dafiir nehmen Sie einen in der Hohe passenden Hocker und setzen |hr Kind so hin, dass
der Nacken auf dem Rand des Waschbeckens liegt — natlrlich mit einem schénen weichen
Handtuch als Stltze. Gespult wird dann wieder mit einem Gefal3. Und wenn gar nichts geht: Eine
Kinderhaarwasche kann auch mal ausfallen — und an einem Tag mit besserer Laune nachgeholt

werden.

EUROPA ist ein Label der Sony Music Entertainment Germany GmbH. Unter dem 1965 gegriindeten Traditions-Label
erscheinen Hérspiele, Kindermusik sowie Home Entertainment Produkte fir Kinder. Dazu gehéren Hérspielklassiker wie
,Die drei ???“ Finf Freunde® oder ,Hanni und Nanni“. Die Kindermusik reicht von rockig wie Heavysaurus bis traditionell
wie Detlev Jocker. Horspiele der Serien-Charaktere bekannt aus dem TV wie ,Super Wings ‘ oder ,Mascha und der
Bér‘ runden das Portfolio ab.

Weiterhin halt Sony Music - Family Entertainment die Markenrechte an den Serien ,TKKG*, ,TKKG Junior®, ,Teufelskicker*,
LPunkies®, ,Kati & Azuro®, ,Hui Buh®, ,Der kleine Hui Buh“ und ,Die Fuchsbande®. Ziel des Labels ist es, Unterhaltung zu
bieten, die Spal® macht und der Kreativitat den notwendigen Raum gibt. Die EUROPA Hdrspiele zeichnen sich aus durch
verteilte Rollen, viele Gerdusche und Atmosphére sowie musikalische Untermalung. Somit werden auch die jungen Hoérer

in die Audio-Geschichten mitgenommen. Infos zu allen EUROPA Produkten sind zu finden auf www.play-europa.de.
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