Pragende Erlebnisse eines trans Manns:
Paul Ninus Naujoks‘,,Manner & Zerbrechlichkeiten” als Horbuch

Hamburg, im Februar 2023 — Am 18. Marz erscheint ,,Manner und Zerbrechlichkeiten” als Horbuch.
Horspiel-lkone Sascha Draeger hat die autobiografische Kurzgeschichtensammlung des trans
Manns Paul Ninus Naujoks eingesprochen.

Was ist Mannlichkeit? Gibt es mehr als eine? Wer bestimmt dariiber? Und wo findet bei alledem ein
trans Mann seinen Platz?

Paul Ninus Naujoks veréffentlichte sein Buch ,,Manner & Zerbrechlichkeiten” im Oktober 2022. Darin
beschreibt der Hamburger Kiinstler die Reise, wie er als trans Mann seinen Weg in die Mannlichkeit
fand. Die Kurzgeschichtensammlung erzihlt von Hiirden, Unsicherheiten und Uberforderungen — und
stellt die Frage, wie wir alle offener sein konnten fiir Menschen, die aus der Norm herausfallen.

Synchron- und Horspielsprecher Sascha Draeger, dessen Stimme Viele von uns als Tim von TKKG
kennen, hat ,,Manner & Zerbrechlichkeiten“ nun als Hérbuch eingesprochen. Fiir Sascha Draeger war
das mehr als ein gewdhnlicher Sprecher-Auftrag: ,Als Paul mit der Bitte an mich herangetreten ist,
sein Horbuch einzusprechen, war ich sofort Feuer und Flamme. Ich finde das Thema total wichtig und
freue mich Uber sein Vertrauen®, erklart der Synchron- und Horspielsprecher.

Die Wahl auf Sascha Draeger fiel nicht grundlos: ,,Sascha hat durch seine Arbeit als Tim von TKKG
wahrscheinlich nicht nur mein Mannlichkeitsbild in der Jugend gepragt”, erklart Autor Paul Ninus
Naujoks. ,Deshalb fand ich die Idee, dass er mir seine Stimme leiht, absolut genial —auch, weil es
einen Diskurs eroffnet, dass es viele unterschiedliche Mannlichkeiten geben kann, die stetig mit der
Zeit im Wandel sind.”

Zur Veroffentlichung am 18. Marz laden Paul Ninus Naujoks und Sascha Draeger deshalb gemeinsam
ein zur Hérbuch-Premiere inklusive Publikumsgesprach in den Hamburger Nochtspeicher.

Ab dem 18. Marz 2023 ist ,Manner & Zerbrechlichkeiten” dann als Hérbuch im Handel und bei den
gangigen Streaming-Anbietern erhiltlich.

Bei Interesse an einem Rezensionsmuster und/oder einem Interview Paul Ninus Naujoks kommen Sie
gern auf uns zu!

Uber ,,Minner & Zerbrechlichkeiten”

»Manner und Zerbrechlichkeiten” erzahlt in Kurzgeschichten von einer Integration in Mdnnerwelten sowie von Ausbriichen
aus festgefahrenen, méannlichen Stereotypen. Dieses kleine (Hor-)Buch hat keinen Anspruch auf Vollstandigkeit — es geht
vielmehr darum, Einblicke des Weges eines trans Mannes zu seiner zarten Mannlichkeit zu erzdhlen. ,Méanner &
Zerbrechlichkeiten” hat es unter die TOP 10 des Young Storyteller Awards geschafft. Das Buch war seit seiner
Veroffentlichung im Oktober 2022 bereits mehrere Male vergriffen.

Uber den Autor

Der Kiinstler und Medienschaffende Paul Ninus Naujoks thematisiert in seinen Arbeiten die Verhaltnisse zwischen den
Geschlechtern. Seine Lebensrealitat als trans Mann schenkt ihm dabei grenziiberschreitende Perspektiven, denn er weil,
wie es sein kann, als Frau wahrgenommen zu werden, wie es ist, wenn andere eine*n nicht zuordnen kdnnen und auch,
welche Verantwortung es mit sich bringt, als Mann gelesen durch die Welt zu laufen.

Uber den Sprecher

Sascha Draeger ist aus der Horspielszene nicht wegzudenken: Seit 1981 spricht er Tim von TKKG, ist zudem regelmaRig Teil
anderer bekannter Produktionen wie Die drei ???, Fiinf Freunde oder Die Gruselserie. Im Fernsehen war er die deutsche
Stimme von Superman Dean Cain in der Serie Superman — Die Abenteuer von Lois & Clark. Er war zudem in der Rolle der
Linda Belcher in Bob’s Burgers und Itachi Uchiha in Naruto zu horen. Auch lieh er Teletubby Dipsy seine Stimme.



