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Sind die aber groß geworden: „Fünf Freunde – Endlich erwachsen“! 

EUROPAS kultige Hörspielhelden im Abenteuer Alltag 

Hamburg, im Mai 2019. Nach der Schule beginnt unweigerlich der Ernst des Lebens? Schon. 

Aber wer sagt, dass der weniger spannend ist, als Fälle lösen in den Ferien? Lediglich die Art 

der Herausforderungen ändert sich ein bisschen. Das erleben unsere Lieblingsfreunde Julian, 

George, Dick und Anne, die inzwischen „endlich erwachsen“ sind. Zusammen mit Hund Timmy 

wohnen die Twentysomethings in einer WG und ihre neuen Abenteuer heißen „Fünf Freunde 

essen glutenfrei“ und „Fünf Freunde werden Helikoptereltern“. Dass da auch auf die mittlerweile 

Großen ziemlich große Aufregung wartet, ahnen wir schon ... (VÖ 10.05.2019 und 14.06.2019).  

Zucchini statt Pasta, die Obligation zum Grünkohlverzehr und das plötzliche Auftreten eines 

reichlich anspruchsvollen Kleinkinds – in manchen Situationen sind etwas stärkere Nerven 

gefragt. Oder nervenstarke beste Freunde, die man schon lange kennt ... Die lieb gewonnenen 

„Fünf Freunde“ aus der Kinderzeit halten auch mit Mitte zwanzig noch fest zusammen und 

stellen sich gemeinsam den Tücken des Erwachsenenalltags. Ihre neuen Hörspielstories 

beruhen auf der britischen Buchserie „Five Go (Enid Blyton for Grown Ups)“ des Erfolgsautors 

Bruno Vincent, die gleichnamigen Vorlagen für „Fünf Freunde essen glutenfrei“ und „Fünf 

Freunde werden Helikoptereltern“ erschienen im September 2018 im Riva Verlag erstmals auf 

Deutsch. Mit Douglas Welbat, Fabian und Marek Harloff und vielen weiteren Stars sind sie 

prominent besetzt, Regie führt Hörspielikone Heikedine Körting. Und gut gewürzt mit einer 

knackigen Prise Humor und ihrem typischen Abenteuergeist machen sogar gesunde Ernährung 

und eine ebenso stimmgewaltige wie eigensinnige Persönlichkeit im Kinderwagen (oder heißt es 

Buggy?) mit den „Freunden“ einfach nur Spaß.  

„Die Serie „Fünf Freunde – Endlich erwachsen“ richtet sich an heute selbst erwachsene 

„Freunde“-Fans, die von ihren Helden nie genug hören können und natürlich an alle, die sich in 

den verschiedenen Themen unseres modernen Lebens und Lebensstils wiederfinden – und Lust 

auf Geschichten mit Augenzwinkern haben“, sagt Hilla Fitzen, Redakteurin bei EUROPA und 

verantwortlich für das „Fünf Freunde“-Programm. „Weitere Bücher der Reihe drehen sich 

übrigens auch sehr erfolgreich um den Brexit, Alkoholfreiheit und die anstehende Fortbildung im 

Job – auch hier darf geschmunzelt werden. Die Fünf sind und bleiben sie selbst.“ Darauf trinken 

wir glatt einen grünen Smoothie! 

Das Hörspiel „Fünf Freunde essen glutenfrei“ ist ab 10.05.2019 erhältlich, „Fünf Freunde werden 

Helikoptereltern“ erscheint am 14.06.2019 (beides EUROPA). 
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Inhalt „Fünf Freunde essen glutenfrei“ 

„Wir essen auf gar keinen Fall Weizen, Milchprodukte und Zucker, Tante Fanny!“ „Ach, das freut mich so. 
Soll ich euch ein paar leckere Erdnuss-Sandwiches zum Mitnehmen schmieren?“ Als Dick seiner 
Schwester Anne ein hippes Kochbuch zum Geburtstag schenkt, ahnt er nicht, was er damit ins Rollen 
bringt. Anne erkennt, dass die WG sich mit ihrer Ernährungsweise selbst vergiftet. Ab sofort wird der 
Gesundheit zuliebe ganz neu eingekauft und gekocht. Doch nicht nur Zoodles, Powerballs und der 
wunderbare entzündungshemmende Grünkohl beherrschen fortan ihren Alltag, auch ein Knurren im 
Bauch und schlechte Laune schleichen sich ein. Werden es Julian, George, Dick, Anne und Timmy 
schaffen, an ihrer neuen Ernährungsweise festzuhalten, ohne sich ständig anzulügen? Ein neues 
aufregendes Abenteuer für die fünf hungrigen Freunde. 
 
 
Inhalt „Fünf Freunde werden Helikoptereltern“ 

„Sie heißen gar nicht mehr Kinderwagen. Man nennt sie jetzt wohl Buggys oder Sportwagen, 
Kombiirgendwas. Laut Aussage des Verkäufers handelt es sich dabei um Reisesysteme.“ Ein Kind 
großzuziehen sollte für die Fünf Freunde doch eigentlich ein Kinderspiel sein. Als sie die Verantwortung 
für Lilly, die kleine Tochter ihres Cousins Rupert, übernehmen müssen, zerrt diese mit ihrem 
unaufhörlichen Geschrei jedoch gewaltig an ihren Nerven. Der allseits beliebte Dr. Google hilft ihnen auch 
nicht weiter. Werden es Julian, Dick, Anne, George und Timmy mit vereinten Kräften schaffen, ihre 
Aufgabe zu meistern? Ein neues aufregendes Abenteuer für die fünf völlig übermüdeten Freunde. 
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