Presseinformation

»Hier kann ich nicht langer bleiben, hier muss ich raus.*

Ritchy Fondermann veroffentlicht Roman tiber Hausliche Gewalt

»Der Kapitan, der aus der Wanne steigt” erscheint am 29. Februar

Hamburg, im Januar 2024. Ritchy Fondermann veroéffentlicht seinen ersten Roman als
Solo-Autor: ,,Der Kapitan, der aus der Wanne steigt“ beschaftigt sich mit den Gefiihlen und
Verhaltensweisen von Opfern Hauslicher Gewalt, die fiir AuBenstehende nicht immer
sofort nachvollziehbar erscheinen. In dem thematisch schweren und gleichzeitig
humorvollen Roman verarbeitet der Musiker und Komponist zum Teil auch seine eigenen

Erfahrungen als Betroffener. Das Buch erscheint am 29. Februar 2024.

Ist das, was mir passiert, normal? Und woran erkenne ich, wenn es das nicht mehr ist? ,Der
Kapitan, der aus der Wanne steigt” stellt diese Fragen auf poetische Weise — und setzt sich fir
ihre Beantwortung intensiv mit den mdglichen Geflihlen auseinander, die empfunden werden,

wenn man unter Hauslicher Gewalt leidet.

Im Roman begeben sich zwei Erzéhler auf verschiedene Reisen, und haben dabei doch dasselbe
Ziel: den Albtraum hinter sich lassen. Der eine hat all seine Geflihle tUber Jahre unterdriickt und
sucht nun die Einsamkeit in den schneebedeckten Fjorden Norwegens. Dort findet er wider
Erwarten wahre Freundschaft — bis etwas Schreckliches passiert. Der andere flieht aus dem
groflen Hamburg in ein kleines schleswig-holsteinisches Dorf. Er méchte sich mit seinem Traum
von einem eigenen Hauschen einen sicheren Ort schaffen, denn er hat Schlimmes erlebt und
dabei gelernt, nur noch rational zu handeln. Doch auf einmal widerfahren ihm mysteridése Dinge,

die mit logischem Verstand nicht zu erklaren sind.

Im Verlauf des Romans wird immer klarer, dass beide Protagonisten auf seltsame Weise
miteinander verbunden sind. Motive wiederholen sich und verdrehen sich zu einem real-surrealen
Ratsel. Doch dessen Losung wartet erst auf der letzten Seite. Mit starken Metaphern und
gefuhlvollen Bildern erzahlt ,Der Kapitan, der aus der Wanne steigt“ bis dahin von einem erlebten
Albtraum — und von tiefer Liebe. Denn der Roman beschreibt nicht nur, was Menschen
durchmachen, wenn sie Opfer traumatischer Erlebnisse werden. Sondern auch, wie sie sich selbst
aufgeben muissen, wenn Uber allem der Schutz der Kinder steht. Ohne anzuklagen, setzt sich
,Der Kapitan, der aus der Wanne steigt® dabei mit den verschiedenen Aktionen und Emotionen
von Opfern Hauslicher Gewalt auseinander — bevor und nachdem diese realisiert haben, dass

das, was ihnen widerfahrt, eben nicht ,normal” ist.
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,Mir ist es wichtig, mdglichst viele Menschen an das Thema heranzuflihren und eventuell
Betroffenen die Augen auf eine sanfte Art zu 6ffnen®, erklart Ritchy Fondermann seine Motivation
hinter dem Roman. ,In der Situation selbst bemerkt man haufig gar nicht, wie verkehrt alles schon
ist. Viele Betroffene glauben, alles sei normal und dass sich das schon wieder gibt®, so der Autor.
Ein besonderes Anliegen ist es dem Hamburger Musiker und Autor, eine Offentlichkeit dafir zu
schaffen, dass auch Manner unter Hauslicher Gewalt leiden konnen — ohne die verschiedenen

Arten an Gewalt gegen Frauen damit zu relativieren.

»Der Kapitan, der aus der Wanne steigt” (252 Seiten) von Ritchy Fondermann ist ab dem
29. Februar 2024 im Handel erhéltlich oder unter der ISBN 978-3948949336 zu bestellen.
Der autobiografische Roman erscheint im Berliner Verlag Periplaneta in der edition
subkultur. Von Ende Februar bis Ende Marz geht Ritchy Fondermann auf Lesereise, die
Release-Party zum Roman findet am 1. Marz 2024 im Hamburger ,,Monkeys Music Club*

statt (www.tixforgigs.com).

Alle Termine zur Lesereise:
24.02.2024 Bad Bevensen, Vakuum
01.03.2024 Hamburg, Monkeys Releaseparty
14.03.2024 Berlin, Wiener Blut
15.03.2024 Dollenchen (Niederlausitz), Gasthaus Stuckatz
16.03.2024 Kassel, Mutter
19.03.2023 Hagen, Kulturzentrum Pelmke
20.03.2024 Dusseldorf, Steini’'s T-Bar
21.03.2024 Essen, Don’t Panic
22.03.2024 Bremen, Rum Bumpers

23.03.2024 Burg Stargard, Gaststatte Klliischenberg

Informationen finden Sie auf www.fondermann.de
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Uber den Autor

Ritchy Fondermann ist Musiker, Texter, Komponist, Autor, Dozent, Audio- und Videoproduzent.
Der heutige Wahl-Hamburger wurde in Essen geboren, bevor er — wie der Protagonist in seinem
neuen Roman — in einem kleinen schleswig-holsteinischen Dorf landete. Fondermann betreibt
sein Tonstudio (K-Klangstudio), sein Musik-Label (K-Klangtrdger) und sein Film-Label (K-
Klangfilm). 2022 drehte er ,Rettet die Clubs on Tour — der Film“ mit zahlreichen GroéRen der
deutschen Musikszene. Seit einigen Jahren ist Fondermann als Backliner fir ,Die Toten Hosen*-
Frontmann Campino auf Tour. Mit seinen eigenen Bands und fir sein Soloprojekt ,Fondermann®
veroffentlichte er seit 1998 rund ein Dutzend Alben. 2021 hat Ritchy Fondermann zusammen mit
Lars Gebhardt den Roman ,Freitag, der DreiRigste” veroffentlicht. Im Februar 2024 erscheint sein

zweiter und erster eigener Roman ,Der Kapitan, der aus der Wanne steigt®.

Ritchy Fondermann steht fiir Interviews und Gesprachsrunden zur
Romanveroéffentlichung und zum Thema Hausliche Gewalt gern zur Verfiigung. Wir freuen

uns auf lhre Anfrage!
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